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Vi star pa barnens sida. Alkoholkonsumtionen befinner sig pa
en hog niva i samhillet och slar hirt mot barnen. Det finns idag
385 000" barn i Sverige som vaxer upp med foraldrar med riskfyllt
drickande. Vi vill géra skillnad - vill du?

For att lyfta fram barnens situation och behov i férhallande till
vuxnas alkoholkonsumtion, speciellt kring julhelgen, genomfér
TIOGT-NTO-rorelsen for tredje dret i rad kampanjen Vit Jul. Julen dr
barnens hégtid och en tid att vara tillsammans. Vi vill fa fler vuxna
att avsta alkohol under julhelgen och genomfér dven en rad alkohol-
fria aktiviteter f6r barn och unga runt om i landet.

Barn kan tycka att det kidnns obehagligt nir vuxna i deras nirhet blir
péaverkade av alkohol, dven om det ir sillan och dven om man inte
blir jattefull. De vuxna luktar konstigt och dr inte som de brukar nir
de druckit alkohol. Vuxnas yviga gester och deras annorlunda ton-
ligen blir skrimmande.?

Ta stallning!

Skippa alkoholen under julen i &r. Skriv under f&r Vit Jul, d&
lovar du att inte dricka négon alkohol (éver 2,25%) under jul-
afton, juldagen och annandagen 2009, f&r barnens skull. Du
som firar jul med barn och ungdomar kan skriva under fér
deras skull. Du som inte firar jul med barn kan éndé skriva
under, ett stéllningstagande i solidaritet med alla de barn som
véixer upp i hem med missbruk.

Besok girna www.vitjul.se. Dir kan du skriva under f6r kampanjen
digitalt, eller varfor inte passa pa att kopa julklappar som gor dubbel
nytta och gor skillnad f6r utsatta barn? P sidan ser du ocksd hur
minga som skrivit under och vilka aktiviteter som anordnas nira dig.

www.vitjul.se
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